
31. Internationaler Ostseepokal 2026
Zeitplan Doppelmini
(Änderungen vorbehalten!)

Kampfgericht 1 Kampfgericht 2
7.30 Uhr -

8.45 Uhr

09.00 Uhr DM 1 Schülerinnen 1          1. Gruppe DM 2 Schüler 1                    1. Gruppe
09.35 Uhr      2. Gruppe DM 3 Schülerinnen 2          1. Gruppe
10.10 Uhr         3. Gruppe      2. Gruppe
10.45 Uhr         4. Gruppe         3. Gruppe
11.20 Uhr DM 4 Schüler 2                    1. Gruppe DM 5 Schülerinnen 3          1. Gruppe
11.55 Uhr DM 7 Turnerinnen               1. Gruppe      2. Gruppe
12.30 Uhr      2. Gruppe DM 8 Turner                         1. Gruppe
13.05 Uhr

13.30 Uhr DM 1 Schülerinnen 1   2. Qualifikation Finale  DM 2 -Schüler 1
13.45 Uhr Finale  DM 4 - Schüler 2 Finale  DM 3 - Schülerinnen 2
14.00 Uhr Finale  DM 1 Schülerinnen 1 Finale  DM 5 - Schülerinnen 3
14.15 Uhr Finale  DM 7 - Turnerinnen Finale  DM 8 - Turner 
14.30 Uhr Quali                                      1. Gruppe
15.15 Uhr 2. Gruppe
16.05 Uhr Synchron-Mini                      1. Gruppe
16.35 Uhr 2. Gruppe
17.10 Uhr Synchron                               1. Gruppe
17.45 Uhr One-Touch und Finale Synchron-Mini

18.00 Uhr One-Touch und Finale Synchron
Die Siegerehrung findet im Anschluss um ca. 18.30 Uhr statt.

Allgemeines Einturnen

Einturnen für alle Finalisten 
Vor jedem Finaldurchgang findet zusätzlich ein Two-Touch statt. 

Im Vorkampf findet vor jedem Gruppendurchgang ein Einturnen von 15 Minuten statt. 


