CoSHTVSE

Schleswig-Holsteinischer Turnverband e.V.

Int. Ostseepokal

Ausschreibung

31. Internationaler Ostseepokal im Trampolinturnen

Termin:

Ausrichter:

Veranstaltungsort:

Hallenhohe:

Wettkampfdetails:

Gerate:

Kampfrichter:

Meldegeld:

Einzelnachwuchs- und Doppelminiwettkampf
23.-24.05.2026
TST Satrup e.V.
Am Gymnasium 4, 24986 Mittelangen OT Satrup
6,90 m
Wertung nach CoP 2025 - 2028

Finale: jeweils die 8 Besten der Qualifikationsphase 1,
unter Beriicksichtigung der 2/3 — Regelung

Trampolin: Keine Qualifikationsphase 2
Mit ToF und HD
(Messung mit HDTS-System von Eurotramp)

Trampolin: Eurotramp Ultimate 4x4
DMT: Eurotramp Ultimate 6x6

Fir den Einzel- und Doppelminiwettkampf muss jeweils ein/e
Kampfrichter:in namentlich genannt werden, sonst ist eine Geblihr von
15€ pro gemeldetem Aktiven zu entrichten. Bei mehr als 10
Teilnehmer:innen sind zwei Kampfrichter:innen anzugeben!

Trampolin: mind. C-Lizenz (Landeskampfrichter:in)

DMT: mind. C-Lizenz (Landeskampfrichter:in)

Eingesetzte Kampfrichter erhalten eine Vergltung.

Trampolin: 17,50 € pro Start

DMT Einzel: 17,50 € pro Start
DMT Synchron: 17,50 € pro Paar
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Bezahlung:

Ubernachtung:

Verpflegung:

Meldeschluss:

Meldung:

Bis 08.05.2026 an TST Satrup e.V.

VR Bank Nord eG

IBAN: DE69 2176 3542 0010 3171 79

BIC-/SWIFT-Code: GENODEF1BDS

Verwendungszweck: "Vereinsname + Ostseepokal 2026"

In Klassenzimmern einer benachbarten Schule oder in Raumen von
anderen nahegelegenen Gebiduden kénnen Ubernachtungsméglich-
keiten genutzt werden: je 5€ pro Person und Nacht

Schlafsack und Luftmatratzen (in angemessener GrofRe!) nicht
vergessen!

Die Vergabe der Rdume erfolgt am Freitag ab 17° Uhr.

Eine friihere Vergabe ist nicht moglich, da wir vorher noch mit
Aufbauarbeiten beschéftigt sind!

Bei Ankunft miissen Vereine fiir die Nutzung der Klassenrdume ein
Pfandgeld in Hohe von 50,00€ (in bar) hinterlegen. Es wird bei Abreise
zurlickgezahlt, sofern die Klassen in einem ordentlichen Zustand
verlassen werden.

Eine Ubernachtung von Sonntag auf Montag ist moglich, allerdings
ohne Verpflegung. Checkout am Montag: 8.30 Uhr —9.30 Uhr.

Freitag, 22.05. Abendessen (Nudeln mit Sauce) 5,50 €
Samstag, 23.05. Frihstlck 5€

Samstag, 23.05. Abendessen (Grillbuffet) 12,50 €
Sonntag, 24.05. Friihstick 5€

Ein Bedarf an vegetarischer Verpflegung kann bei der
Meldung mit angegeben werden.

Essensbestellungen und Ubernachtungen miissen bei der Meldung
mit angegeben werden!

Geschirr und Besteck werden vom Ausrichter gestellt.

Tagsuber kann ein Imbiss erworben werden.

01.05.2026

Meldungen kénnen ab 01.01.2026 ausschlieBlich online Uber die
Website https://register.ostseepokal.de/ erfolgen. Bereits vergebene
Zugangsdaten behalten ihre Giiltigkeit. Vereine ohne Zugangsdaten
mussen diese spadtestens am 24.04.2026 angefordert haben.
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Nachwuchswettkampf (max. 220 Teilnehmer)

Abgabe der Wettkampfkarten bis Freitag, 22.05., um 21.00 Uhr vor Ort oder per Mail als PDF
an meldung@ostseepokal.de.

Wettkampfklassen

WK Bezeichnung Jahrgdnge Mindestpflicht
1 Schilerinnen 1 2016 + junger MO

2 Schiiler 1 2016 + junger MO

3 Schiilerinnen 2 2014-2015 M1

4 Schiler 2 2014-2015 M1

5 Schilerinnen 3 2012-2013 M2

6 Schiler 3 2012-2013 M2

7 Schilerinnen 4 2010-2011 M4

8 Schiiler 4 2010-2011 M4

9 Turnerinnen 2009 + alter Best of two
10 Turner 2009 + alter Best of two

Wettkampfklassen mit weniger als 4 Teilnehmer:innen werden in die nachst héhere
gleichgeschlechtliche Wettkampfklasse hochgestuft. Das turnen von héheren Pflichtlibungen
ist in allen Wettkampfklassen erlaubt.

Doppelminiwettkampf (max. 150 Teilnehmer)

Abgabe der Wettkampfkarten bis Samstag, 23.05., um 21.00 Uhr vor Ort oder per Mail als PDF
an meldung@ostseepokal.de.

Wettkampfklassen

DMT Bezeichnung Jahrgdnge

1 Schilerinnen 1 2014 + jlinger
2 Schiler 1 2014 + jlinger
3 Schilerinnen 2 2012-2013

4 Schiler 2 2012-2013

5 Schilerinnen 3 2010-2011

6 Schiiler 3 2010-2011

7 Turnerinnen 2009 + alter

8 Turner 2009 + alter

9 Qualiklasse Offen

10 Synchron - Mini 2012 und jinger
11 Synchron 2011 und alter

Wettkampfklassen mit weniger als 4 Teilnehmer:innen werden in die nachst héhere
gleichgeschlechtliche Wettkampfklasse hochgestuft.
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Vorlaufiger Zeitplan

Freitag, 22.05.2026, Anreise

Wann

Was

Ab 17.00 Uhr

Einchecken und Zimmervergabe

17.00 — 22.00 Uhr

Training Trampolin moglich

18.00 — 21.00 Uhr

Abendessen

21.00 Uhr

Abgabeschluss Wettkampfkarten Nachwuchswettkampf

Samstag, 23.05.2026, Nachwuchswettkampf

Wann Was

07.00 —09.00 Uhr Frihstick

07.30 - 08.45 Uhr Training Trampolin moglich

09.00 Uhr Kampfrichter- und Betreuerbesprechung

09.30 Uhr Wettkampfbeginn

11.00-18.00 Uhr Imbiss besetzt

ca. 18.00 Uhr Siegerehrung

im Anschluss Schwimmbadbesuch kostenlos moglich

19.00 Uhr Grillblffet

bis 22.00 Uhr Training Doppelmini moglich (nach dem Hallenumbau)
21.00 Uhr Abgabeschluss Wettkampfkarten Doppelminiwettkampf

Sonntag, 24.05.2026, Doppelminiwettkampf

Wann Was

7.00 —9.00 Uhr Frihstlick

7.30-8.45 Uhr Training Doppelmini moéglich

9.00 Uhr Kampfrichter- und Betreuerbesprechung
09.30 Uhr Wettkampfbeginn

11.00 - 16.00 Uhr Imbiss besetzt

im Anschluss Auschecken, Abnahme der Klassenraume

Montag, 25.05.2026, Abreise

Wann

Was

8.30 —9.30 Uhr

Auschecken, Abnahme der Klassenrdume
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Versicherung

Bei Unfallen, Verlusten und Beschddigungen haften die Betroffenen selbst. Mit der Meldung
versichert der meldende Verein, dass die gesundheitliche Sporttauglichkeit bei Kindern und
Jugendlichen und das Einverstdandnis der Erziehungsberechtigten zur Teilnahme gegeben sind.

Datenschutzhinweise

Mit der Meldung erklare ich mich damit einverstanden, dass zum Zwecke der zielfiihrenden
Organisation und sicheren Durchfiihrung dieser Veranstaltung, die notwendigen und in der
Anmeldung angegebenen persénlichen Daten gespeichert, im Rahmen der Veranstaltung z.B.
zur Kontaktaufnahme oder zur Gebihrenverwaltung genutzt, sowie in Form von Melde- und
Ergebnislisten veroffentlicht werden. Fotos, die im Rahmen dieser Veranstaltung entstehen,
dirfen z.B. auf der Internetseite des TST Satrup e.V., in Sozialen Medien oder in der Presse
veroffentlicht werden.

Auskunft: Jorg Lassen
7%:0151-165 200 75
X: info@tst-satrup.de

Internet: www.ostseepokal.de
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